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O perigo de auto-medicar-se, tomando 
remédios sem consulta médica pode tornar-se
ainda maior se você for conduzir veículos 
automotores, principalmente se a viagem for 
longa e monótona e se você estiver sozinho. 
 
Medicamentos para dor, gripe e inflamação 
(analgésicos e anti-inflamatórios) podem 
causar SONOLÊNCIA INCONTROLÁVEL. 
Anti alérgicos, remédios digestivos e 
descongestionantes também causam 
sonolência. 
 
Calmantes,  medicamentos para tosse e 
contra cólicas podem causar 
EMBARAÇAMENTO DA VISÃO E 
DESCONFORTO VISUAL. 
 
Medicamentos e/ou fórmulas para 
emagrecimento, bronquite ou outras doenças 
podem causar extrema ANSIEDADE, 
TREMORES E PERDA DE SONO. 

 

Muitos medicamentos para enjôo e mal estar 
do estômago dão grande SONOLÊNCIA. 
Muitos medicamentos, quando misturados com 
bebida alcoólica podem ocasionar EFEITOS 
INTENSOS, inesperados e desagradáveis. 

 
Como condutor, você é responsável por suas 
próprias condições antes das viagens. Esteja 
atento a qualquer doença ou problemas que 
requeiram medicamentos para aliviar seu 
desconforto. 
 
NÃO SE ESQUEÇA: o medicamento que você 
usar por conta própria pode ser inadequado ao 
tratamento do seu problema. 
 
ATENÇÃO CONDUTOR: 
 
Consulte o médico antes de usar 
medicamentos. Saiba que eles podem 
interferir no ato de conduzir veículos 
automotores e isso poderá provocar GRAVES 
ACIDENTES. 
 
 


